PANHA.VN
Kho Tang Phap Bao Phat Gido Nam Truyén

Hoc ky 1: Nguyén tac co ban cla Phat Gido Nguyén Thly - Chuong 2

Nhitng Nguyén Tac Co Ban Cua Phat Giao Nguyén
Thuy: Chuong 2

Bai hoc 2.1: 52 Yéu Té Tam Ly (Cetasika)

Cetasika la cac yéu to tam ly, hay con goi la cac thuc tai tam tri. Ching bao gom bén dac
diém sau:

*® Cetasika xuat hién cung véi tam thdec (citta).

®* Chung bién mat cung véi tam thirc.

* Chdng nhan doéi tugng giéng nhu tam thuec.

* Chulng xuat hién & clng vi tri ma tam thic xuat hién.

Trong cac yéu toé tam ly, ching dugc phan thanh ba nhém chinh:

® Cac yéu toé tdm ly bién d6i theo dao duic (afifasamana cetasika) - 13 yéu t6.
® Cac yéu toé tdm ly bat thién (akusala cetasika) - 14 yéu to.
® Cac yéu té tam ly thién dep (sobhana cetasika) - 25 yéu t6.

Bai hoc 2.2: Bay Yéu Té Tam Ly Phé Quat (sabbacitta sadharana
cetasika)

®* Phassa - XUc cham

* Vedana - Cam tho

* Sanna - Nhan thuic

®* Cetana -Téacy

* Ekaggata - Nhat tam

* Jivitindriya - Mang quyén
®* Manasikara - Tacy

Bai hoc 2.4: Muoi Bon Yéu Tdé Tam Ly Bat Thién (akusala cetasika)
®* Moha - Simé

* Ahirika - V6 tam
* Anottappa - V06 Uy
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®* Uddacca - Tan loan

® Lobha - Tham lam

* Ditthi - Ta kién

® Mana - Nga man

®* Dosa - San han

® Issa - Ghen ti

* Macchariya - BUn xin
* Kukkucca - Hoi tiéc

® Thina - HOon tram

* Middha - Da dugi

* Vicikiccha - Nghi ngo

Bai hoc 2.5: Cac Yéu Té Tam Ly Thién Pep (sobhana cetasika)

Yéu t6 tam ly thién dep la cac yéu to tam ly lién quan dén dao duc va thién. Ching bao
gom:

* Saddha - Niém tin

® Sati - Niém

® Hiri - H6 then dao ddc

Ottappa - S¢ hai dao duc

* Alobha - Khéng tham

* Adosa - Khéng san

®* Tatramajjhattata - Trung lap tam tri

Céc yéu t6 tam ly nay gilp duy tri trang thai tam tri thién lanh, tao nén tang cho su phat
tri€n tinh than trong Phat gido.
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