PANHA.VN
Kho Tang Phap Bao Phat Gido Nam Truyén

Chu gidi Thai kinh Tang Chi B0 | - Chuong 1 - 2. Phdm Doan Trién Cai

Chu giai Anguttaranikaya Ekakanipata -
Ekadhammadibhanavara

ANNNRRNRNRNRNNNNNR

Chuong Nivaranapahanavagga so 2

(T IT T [0

Chu giai vé chuong Nivaranapahanavagga s6 2

(LT O OO0 T T T O T OO (OO T I O O (0 (0T

Muc thi 2 nay, trong van ban Pali khong chia ra thanh tung bai kinh, nhung trong chu giai da
duoc chia thanh 10 bai kinh.

(LTI O
Chu giai bai kinh s6 1

T O OO O O T T T T II =-
Muc th& 2, bai kinh s6 1, can hiéu nhu sau:

(LTI OO 00 OO T T T T O OO O] OO T T T ] COT T ITTTOIT T O] OO T
Trong doan “Ekadhammampi” nay, can hi€u rang “phap” khéng phai la sinh vat, giéng

nhu cau néi: “Trong thoi diém ay, cac phap ton tai”. Do dé, ndi dung clda doan nay nhan
manh rang ngay ca moét hién tugng ciing khong phai la sinh vat.

(0 LTI OO 0 000 OO T O OO (OO (O
TU “va” trong cau “Anuppanno va” dugc hi€u theo nghia téng hop, khéng phai phan biét,
giong nhu cau: “Bhitanam sattanam thitiya sambhavesinam va anuggahaya yavata
bhikkhave satta apada va dvipada va”, nghia la d€ duy tri su ton tai cia nhiing sinh vat
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da sinh ra va hé trg cac sinh vat dang hinh thanh, du la sinh vat khong chén hay cé hai
chan.

NRNRNRNRNRNRNRNRRRRRRNRNRY
Y nghfa trong doan nay nhu sau:

T T O O T T O T T T T T I T ITT
Duc vong chua xudt hién sé xuat hién, va khi da xuat hién sé ti€p tuc phat trién thinh

vugng nho phap nao dé. Ching ta khong thay phdp nao khac ngoai diém tét lanh
(subhanimitta).

(LTI OO (OO OO OO LT (AT T T O (OO [T T

Trong cac doan do, “Anuppanno” c6 nghia la chua sinh ra, chua x3y ra dong thoi, chua
xuat hién, hoac chua dién ra.

(0 OO (OO (O T T T T T OO O (OO LT T (O T IT T (T T T
Tu “Kamacchanda” chi sy ham muén nhuc duc, dugc mo ta chi tiét qua céc khia canh

nhu: su thich thd trong duc vong, ham mudén xac thit, sy hudng thu va khao khat nhuc duc.

(LD O (O T (T
TUu “Uppajjati” cé nghia la xuat hién hoac hién ra.

(T OO O OO OO I (T I T ITTTIT
Ham muén nay, khi chua sinh ra, sé sinh khéi béi su khich ddng hoac do trdi nghiém cam
xUc chua tung cé trudc do.

(T (T T O (O T I T T I T O T T T
Thuc ra, trong vong luan hoi vo tan, khéng cé khéi dau hay két thic ré rang, duc vong
chua bao gio khéng ton tai.

LTI (O T o O OO LTI T
Trong truong hop do, phién nao khong sinh khéi 8 mot so6 vi Ty-khuu nho gilr gidi, khéng

sinh khai nho tung kinh, tu khé hanh, thién dinh, thién quan, hodc cac cong viéc ho da

hoan thanh.

(O O O (O O OO (T (0 (L |
Thuc vay, mot s6 vi Ty-khuu vién man trong gidi hanh, khi ho thuc hanh céac ti€u gigi (82
diéu), dai gi6i (14 diéu), cung cac gidi lién quan dén bao thap, cay b6 dé, nudc udng, nha
héi, dén ti€p khach va hanh trinh, phién ndo khéng c6 co hdi sinh khéi.

(T (T T O T T T T T O (O T T T T T T T T T T T T T TT] (4 T
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Tuy nhién, khi ho tu bd gidi luat va lang thang, khong gilr tam tinh tao va khéong thuc hanh
niém, phién ndo sé sinh khéi. Ngay cd khi chua sinh khéi hoan toan, né cling dugc coi la
da bat dau sinh khdi.

(T OT (OTT0 O (O O (O O O O O O T
Mot so vi thong thao cac kinh tang, hoc 1, 2, 3, 4, hoac 5 tang. Khi ho hoc, tung, gidng

giai, va cong bé 16i Phat day trong Tam Tang Kinh dién bang nghia ly, ngdn ngit Pali, lién

hé, va phan tich t&r dau dén cudi, phién ndo khéng cé co hdi sinh khéi.

T OO O O T (I
Nhung khi ttr bé viéc hoc, tré nén ludi biéng va lang thang, dua vao su thiéu suy xét va bd
niém, phién nao sé sinh khéi.

T O O T O T T .
Ngay ca khi phién ndo chua blung phat hoan toan, n6é van dugc coi la da bat dau sinh khai.

T T OTTTO) OO O] O OO T OO T T T T T T O
Mot so vi thuc hanh khé hanh, tudn theo 13 hanh dau da. Khi ho duy tri cdc hanh dau da
nay, phién ndo khong c6 co hdi sinh khéi.

LTI (O T o o o OO LTI IIT
Nhung khi tir bd khé hanh va tré nén tham lam, khéng suy xét diing dan va budng bo
niém, phién nao sé xuat hién.

T O T T T T T T T T (O T T T T

Ngay ca trong truong hgp nay, khi phién ndo chua bung phéat, né van dugc xem la da sinh
khéi.

T T T T I T OOT T TTOTTOOOOT O (OO T O ) (OO T I T ITTITTITTTTTT
Mot so vi thong thao tdm loai thién dinh. Khi ho thuong xuyén thuc hanh tir So thién trd di
véi ky nang nhuan nhuyén, phién ndo khong cé co hoi sinh khdi.

T T T T OO O T (T
Nhung khi ho thoai lui khoi thién dinh hodc tir bo nd, thuong xuyén tham gia vao cac hoat
dong nhu néi chuyén phiém, khéng suy xét diing dan va bo niém, phién ndo sé sinh khdi.

T O T T OO (O T T T
Ngay ca khi phién ndo chua bung phat hoan toan, né van dugc xem la da sinh khdi.

(T O T T T O O T IO T T OT U T O COTT T T ] (00 (T
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Ngoai ra, mot so vi thuc hanh thién quan (vipassana), thuc hién bdy loai quan sat va 18
loai dai thién quan.

T OO T
Khi ho duy tri thuc hanh nhu vay, phién ndo khong cé co hoi sinh khéi.

(O O T O O T T OO T I T T I T T TIT
Nhung khi tir bo thién quan va tap trung vao viéc rén luyén thé chat, khong suy xét dang
dan va bod niém, phién néo sé sinh khéi.

T O O T T O O T T

Ngay ca khi phién n&o chua bung phat hoan toan, né van dugc xem la da sinh khdi.

T T OO T T T OO (O T T T I I T ITTTTd
Mot sO vi chuyén lam cong viéc xay dung nhu xay dung nha hoi hoac nha an. Khi ho dang
tap trung vao viéc chuan bi cho céng trinh nay, phién nao khéng cé co hi sinh khéi.

O T T T O T T T O (O T T T T TITTTTIT T (1T
Nhung khi cong viéc hoan thanh hoac bj bo dd, khong suy xét ding dan va budng bo
niém, phién nao sé sinh khéi.

T O T T T T OO (O T LT T
Ngay ca khi phién ndo chua bung phat hoan toan, né van dugc xem la da sinh khéi.

T T OO T O I T (O T
Mot sO vi dén tur c6i Pham Thién, la chidng sinh thanh tinh, vi chua ting tham &i, nén phién
nao khong cé co hoi sinh khéi.

O] (O oo (O T I T e

Nhung khi ho bat dau tham &i, khong suy xét ding dan va budng bdé niém, phién néo sé
sinh khai.

LT (O O L (O -

Ngay ca khi phién n&o chua bung phat hoan toan, né van dugc xem la da sinh khdi.

(T T T T T T O T (O I I
Hay hi€u rang phién ndo chua sinh khéi c6 thé bat dau sinh khai khi chua bung phat, theo
cach nhu sau:

(0 OO R OO O O
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Ty OO0 OT0 T T T T O T OTT (O ] O (O

0 O T (OO (O (T

Lam thé nao phién ndo sinh khai do chua ting trdi nghiém cam xuc truéc day? O day,
mot vi Ty-khuu gap phai cdm xutc dé chiju hoac khé chiu ma minh chua ting trai nghiém
trugc dé. Khi khéng suy xét ding dan va thiéu niém, tham &i sé sinh khdi trong tdm cuda vi
ay. Day la cach phién néo chua sinh khai cé thé xuat hién thong qua nhitng cam xuc chua
tung dugc trai nghiém.

T T O A O I T
Phién ndo sinh khéi tir cdm xuc chua tung trai nghiém la nhu thé nao?

T T T T T T O OO T T O O] (NI T T
Mot s6 vi Ty-khuu gap phai nhitng cdm xdc nhu hinh anh dé chiu hoac khé chiu ma trudc
day chua tung trai nghiém. Khi ho khong suy xét ding dan va thi€u niém, tham &i sé sinh
khai trong tam ho.

T O D (O T T
Khi diéu nay xay ra, phién nao chua sinh khaéi thong qua cdm xUc chua ting trdi nghiém
cling dugc xem la da sinh khéi.

(L T O OO O OO O T (I
Tu “Uppanno” cé nghia la da sinh ra, da xuat hién déng thoi, da hién ra, va da xuat hién
roé rang.

(0 T O (O
TU “Bhiyyobhavaya” c6 nghia la dé€ sinh khai thuong xuyén.

(O O O O T (O T T T T
TU “Vepullaya” cé nghia la dé phat trién doéi dao, tré thanh mot khéi 16n.

T T T I T T T O O OO T T I T T T T IT T (1T
Trong trudng hop nay, viéc duc vong sinh khdi mot lan roi khéng bao gio diét, hoac diét
mot lan roi khéng bao gid sinh lai, la diéu khong thé xay ra.

T T OO (O T OO (OO OO (T T I T
Khi mét duc vong da diét, nd sé tiép tuc sinh khéi trong cadm xic dé hodac cam xuc khac,
dugc xem la gia tang va phat trién thinh vugng.
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0 O O O T T oo
T “Subhanimitta” chi cdm xuUc la déi tugng cta su tham ai.

(L OO0 OO (OO OO (O (O T T T
That vay, tu “Nimitta” cé nghia la yéu t6, nhu trong cau: “Cac Ty-khuu, cac phap bat thién
sinh khdi do cé yéu to, khéng cé yéu to thi khdng thé sinh khéi.”

(LD OO O T (O T OO O OO T (T I (00T
Tu “Nimitta” con c6 nghia la nguyén nhan, nhu trong cau: “Cac Ty-khuu, nguai tu tap tam
thanh tinh can quan chi€u vé nam nguyén nhan vao thai diém thich hgp.”

(L OO OO (OO 0 OO (OO (OO (O OO OO T T
Tu “Nimitta” cling c6 nghia la thién dinh, nhu trong cau: “Vi Ty-khuu dy thuc hanh va phat
trién thién dinh.”

(LD OO O T (O O O (O T O
Tu “Nimitta” cling cé nghia la thién quan, nhu trong cau: “Khi vi Ty-khuu dua vao thién
quan nao va thuc hanh thién quéan &y, cac lau hoac sé dan dan cham duat.”

D O O (O O O (O I
Nhung trong trudng hop nay, phap dugc goi la “Subhanimitta” la cdm xutc dé chiu, tré
thanh doi tugng cla su tham ai.

O OO OO O OO (T T O O (O T T T OO (O I T TAT
Cum tu “Ayoniso Manasikaroto” cé nghia la khi vi Ty-khuu chd tam moét cach khéng didng
dan. Vay chid tam khéng ddng dan la nhu thé nao?

(O (O O T O D (O T
Cha tdm khong ding dan la chd tam sai léch, nhin nhan nhirng th& vo thuong la thuong,
nhitng th& khé la lac, nhitng th& khdong c¢6 tu ngé la cé ty nga, va nhiing th& khong dep la
dep. N6 bao gom ca su suy nghi @m anh, ghi nhé lién tuc, hoac tap trung tam tri vao

nhimng diéu 6 troc va khong cé thuc. Day dugc goi la chd tdm khong ding dan.

(T O
K&t thic phan chu gidi bai kinh so 1.

(LTI O
Chu gidi bai kinh s6 2

(T O O T T T ==
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Trong bai kinh s6 2, cé cac phan tich nhu sau:

0 0 O OO O T OO T () -
Tu “Byapado” cé nghia la su hdy hoai, su roi loan ctia tdm tri, gibng nhu thidc an bi héng.

(L O O O O T T O T O
TU “Byapado” la tén cla chudng ngai (nivarana) vé san han. N6 dugc mo ta chi tiét rang:
“Chudng ngai nay xuat hién khi c6 su 0dn han, nhu suy nghi rang ‘ngudi nay da gay hai

cho ta."”

(T LTI ] (O (T I TT

Tu “Patighanimittam” c6 nghia la dau hiéu hoac doi tugng khéng mong muaén.

(L (T O OO0 O (O O O T T T T IO T
TU “Patighanimittam” cé thé chi tdm trang tic gian (patighacitta) hoac doi tugng gay ra
su tae gian.

T T T T T LT (O (O L (O
Theo nhu cac nha chu gidi da néi, ngay ca tam tic gian cling dugc goi la “Patighanimitta,”
va bat ky phap nao la déi tugng cla su tic gian ciing dugc goi la “Patighanimitta.”

(T (O T T T T I I T
Céc ndi dung con lai trong phan nay nén dugc hi€u tuong tu nhu phan da néi vé duc vong
(kamacchanda).

IO O T T T T T I T
Chudéng ngai vé tic gian (patigha) cling tuong tu nhu cac chuéng ngai khac.

D OO T T T
Trong moi bai kinh, toi chi n6i dén nhirng diém khac biét.
T O

Két thldc phan chu giai bai kinh s6 2.

(T 0

Chu gidi bai kinh s6 3

(LT O OO T T -
Trong bai kinh s6 3, cé cac phan tich nhu sau:

(LTI OO (O (O T T
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TU “Thinamiddham” chi trang thai thina va middha.

(0 O O O T T T o (s
Trong hai trang thai nay, “thina” la khi tam khong thich hgp dé lam viéc.

(0 O O AT O T I
TU “thina” dugc goi la trang théi lugi biéng.

T O O O
“Middha” la khi ba uan (than, tho, tam) khéng phu hgp dé lam viéc.

(D O O T O O (O T T
“Middha” @m chi trang thai buon ngu, giéng nhu su lo dang cta con khi, mang ban chat
khéng én dinh.

(T T O O T OO O T O O (T
Hay hi€u chi tiét vé thina va middha. Vay “thina” la gi?

T OT COO (O (O T
“Thina” la khi tdm khdéng phu hop dé lam viéc, yéu dudi va mét mai.

T O 0000 O
Vay “middha” la gi trong hai trang thai nay?

(T OO O O
“Middha” la khi than thé khong phu hgp dé lam viéc va chim trong su budn ngu.

(D O O 0 O I T T T T I L.
Cac tir nhu “arati” nén dugc hiéu theo cach da dugc phan tich trong Vibhanga.

NNNNRNRNRNANRNRNRNRNRRNRNEEEY
Nhu 16i da noi:

T OO O O O o O T
“Arati” la su khéng hai long, su chdn nan hoac sg hai trong noi thanh vang hoac trong cac
phap thién khac.

T OO0 O 0 O O T
“Tandi” la trang thai luoi biéng, su quan tdm dén ludi biéng va hanh vi clia ngudi luoi
biéng.

(LT O (OO O OO O O
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“Su van veo than thé” dm chi su nghiéng nga, cli xuéng hoac xoay chuyén, dugc goi la
“Vijambhika.”

(T (OO T TIITITOT I (OO (OO (T T (T  (

“Say mé an uéng” la su tiéu thu qud mdc, chim dam trong an uéng va mét moi vi thdc an.

I OO R
Vay “tam héo mon” la gi?

T (OO OO (D (O (O (I
D6 la khi tdm khong phu hgp dé lam viéc, tré nén chan nan, mét moi va mat dong luc.

(T O O O O (O (O T
BAn phap trén la nguyén nhan cla chudng ngai thinamiddha, ca theo nhan déng sinh va
nhan phu thudc.

OO T T I T T T (T T T O (IO
Su yéu dubi khong phai la nhan dong sinh tu nhién, nhung né cé thé la nhan déng sinh khi
phu thudc vao cac nhan phu thudc.

T O

K&t thic phan chu gidi bai kinh so 3.
IO

Chu gidi bai kinh s6 4

I O O T I o oTTg o=

Trong bai kinh s6 4, cé cac phan tich nhu sau:

(O OO O (O T
Tu “Uddhaccakukkuccham” chi trang thai uddhacca (tdm dao dong) va kukkucca (hoéi

han).

(O O 0T O T T O O T
Trong hai trang thai nay, “uddhacca” la su dao déng, tan loan clda tam.

T OO (T (T
“Kukkucca” la sy hoi han ctia nguoi da khong lam diéu thién, chi lam diéu ac, va day la
nguyén nhan gay nén su bat an.

[T O O O T T T T T T T T T T T T T
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TU “Cetaso Avipasamo” dm chi su thi€u yén tinh trong tam, la dac diém cta uddhacca va
kukkucca.

0 OO O O T T
Tu “Avipasantacittassa” chi nguoi cé tam khong yén tinh, thi€u su tinh Iang ti thién dinh
va thién quan.

(T T T T T (O T
Su bat an nay la nguyén nhan phu thudc dan dén uddhacca va kukkucca.

(T O

K&t thic phan chu gidi bai kinh so 4.
(T 0

Chu gidi bai kinh s6 5

T O O T T =-
Trong bai kinh sé 5, cé cac phéan tich nhu sau:

(LD OO OO (O O O O O T T (O T
TU “Vicikiccha” chi chudng ngai do hoai nghi, nhu d& dugc giai thich chi tiét rang dé la su
nghi ngo doi véi Buc Phat.

NERNNNRNNNRNNNRRNNNRNNNANNNRRNNRRNNREREEEED

Su thiéu suy xét dang dan la dac diém cla trang thai hoai nghi nay.

(T O
K&t thic phan chu giai bai kinh s6 5.
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